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RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA NAUCZYCIELI REALIZATORÓW PROGRAMU „MAŁY MISTRZ” 

UCZESTNICY – NAUCZYCIELE EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ, NAUCZYCIELE WYCHOWANIA 

FIZYCZNEGO 

MIEJSCE – BYDGOSKIE CENTRUM SPORTU, sala konferencyjna ul. GDAŃSKA 163, BYDGOSZCZ 

TERMIN – 02.10.2026r. godz. 9.00  

LP TEMAT CZAS 

TRWANIA 

UWAGI 

1 REJESTRACJA UCZESTNIKÓW WPROWADZENIE 

(PRZYWITANIE, OKREŚLENIE CELÓW SZKOLENIA, 

INFORMACJE ORGANIZACYJNE, PRZEDSTAWIENIE 

WYKŁADOWCÓW) 

15 MINUT  

MAŁGORZATA SZOPIŃSKA 

2 1.​ CHARAKTERYSTYKA ROZWOJU DZIECKA W 

WIEKU 6-10 LAT – „ZŁOTYM WIEKU ROZWOJU 

MOTORYCZNOŚCI”. ZNACZENIE AKTYWNOŚCI 

RUCHOWEJ DLA PRAWIDŁOWEGO ROZWOJU 

DZIECKA W MŁODSZYM WIEKU SZKOLNYM:  

2.​ MIEJSCE PROGRAMU „MAŁY MISTRZ” W NOWEJ PODSTAWIE 

PROGRAMOWEJ Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO. 

45 MINUT WYKŁAD 

WALDEMAR BACZYŃSKI 

KATARZYNA HOJAN 

3 PIŁKI EDUKACYJNE EDUBALL. UPOWSZECHNIANIE METOD EDUBALL I 

MINI-EDUBALL W EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ 

30 MINUT ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

KATARZYNA STOLARCZUK 

4 GRY I ZABAWY Z FLAGAMI 30 MINUT ZAJĘCIA PRAKTYCZNE KAROL 

CHODOR 

5 MISJA SPIDERMANA 30 MINUT ZAJĘCIA PRAKTYCZNE  

BARBARA BROTAJ 

6 WYBRANE SPRAWNOŚCI PROGRAMU MAŁY MISTRZ- 

ZAŁOŻENIA I PRZYKŁADOWE FORMY REALIZACJI – 

DOBRE PRAKTYKI. 

 

45 MINUT ZAJĘCIA 

PRAKTYCZNE 

KATARZYNA HOJAN 

WALDEMAR 

BACZYŃSKI 

 

ZAŁOŻENIA ORGANIZACYJNE: 

●​ CZAS TRWANIA SZKOLENIA – 3 – 4   GODZINY 

●​ KOLEJNOŚĆ PROWADZĄCYCH MOŻE ULEC ZMIANIE  

●​ NAUCZYCIELE UCZESTNICZĄCY W STROJACH SPORTOWYCH - CZĘŚĆ HOSPITUJE, CZĘŚĆ 

UCZESTNICZY CZYNNIE  W ZAJĘCIACH (NASTĘPUJE ZMIANA RÓL), 

●​ NAUCZYCIELE W TRAKCIE KONFERENCJI OTRZYMAJĄ MATERIAŁY, POMOCE DYDAKTYCZNE 

NIEZBĘDNE DO REALIZACJI PROGRAMU MAŁY MISTRZ  

●​ KONTAKT – MAŁGORZATA SZOPIŃSKA, 608083133, GOSKATEAM2111@WP.PL  

mailto:GOSKATEAM2111@WP.PL

