FESTYN: RODZINNA STREFA AKTYWNOSCI

Uczestnicy 1 zgloszenia:

1.

Festyn adresowany jest do uczniéw Szkot Podstawowych klas 3 - 6, ilo$¢ miejsc
ograniczona, o udziale decyduje data zgloszenia.

2. Zgloszenia dokonuje szkota na adres szswkp@gmail.com do 18.09.2024. W
zgloszeniu podajemy liczbg uczestnikow, adres szkoty, numer telefonu do opiekuna
grupy, mail opiekuna grupy.

Mini Golf - w zgloszeniu podajemy czy grupa jest chetna do udziatu w Mini Golfie
czy nie.

3. Uczestnik korzysta z atrakcji w dowolnej kolejnosci w miare dostepnosci oprocz Mini
Terenowej Masakry oraz Mini Golfa, ktére maja okre§lony harmonogram ustalony po
zgloszeniu grupy.

4. Organizator zapewnia wodg.

5. Parking dla buséw/aut osobowych znajduje si¢ przy ul. Gdanskiej. Obowigzuje zakaz
wjazdu na teren LPKiW.

6. Inne, nie ujete informacje, beda przekazane zgloszonym szkotom w osobnym mailu.

7. Pytania prosimy kierowa¢ na adres mail: szswkp@gmail.com

Prosimy o:

1. zapoznanie si¢ z programem 1 regulaminem festynu;

2. zapoznanie z regulaminem rodzicow i dzieci uczestniczacych w festynie i podpisanie
oswiadczenia i dostarczenie o§wiadczenia w dniu festynu;

3. scan zgloszenia (z pieczatka szkoty 1 podpisem dyrektora) udzialu w festynie do 18
wrzesnia 2024 na adres szswkp@gmail.com, w zgtoszeniu prosz¢ podaé nazwe
szkoty, imi¢ 1 nazwisko opiekuna/opiekunow, numer telefonu do opiekuna, mail do
opiekuna, ilo$¢ dzieci;

4. na festynie obowigzuje stroj sportowy;

5. dostarczenie oswiadczenia w dniu festynu.
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Program wydarzenia*

Ramowy program ]
FESTYN: RODZINNA STREFA AKTYWNOSCI
Termin i miejsce:

Termin: 25.09.2024 miejsce: LPKiW ul.Gdanska 173/175

godz. do 10:50 — rejestracja uczestnikow w Biurze Organizacyjnym
godz. 10:50 — otwarcie Festynu 1 rozgrzewka przy scenie

godz. 11:15-15.00

e STREFA ZAWODOW —
o zawody lekkoatletyczne dla najmlodszych  (m.in. bieg krotki, rzut
oszczepem piankowym, rzut piteczkg palantowa, pchnigcie kulg)

0
e STREFA REKREACIJI
o pokazy innych, alternatywnych form aktywnosci:
- MINI GOLF - 11:00 - 15:00 - zmiana grupy co 45 minut,
opiekun+grupa (ograniczona ilo$¢ miejsc)
- MINI TERENOWA MASAKRA - 11:00 - 15:00 - zmiana grupy co 15
minut; opiekun+grupa
- ARCHER TAG - strzelectwo - strzaty do celu, strzaty w polu gry
- BADMINTON

e STREFA KULTURY
o ROZGRZEWKA/FITNESS - 11:00 PRZY SCENIE
o ZUMBA - przy scenie - 12:20 - 13:20 - grupa z opiekunem (w tym czasie
nie beda dostgpne inne strefy)

e STREFA KONKURSOW I ZABAW¥
o KONKURSY/gry i zabawy dla najmtodszych - rzuty do celu
o DMUCHANCE/ZJEZDZALNIE

e STREFA WIEDZY
o konkurs wiedzy o tematyce olimpijskiej/sportowe;j
o konkurs wiedzy o zdrowiu

e STREFA ZDROWIA
o ,sprawdz swoj stan zdrowia” — pomiary t¢tna, ci$nienia, pokazy i warsztaty
pierwszej pomocy przedmedycznej
o degustacja zdrowej zywno$ci (warzywa, owoce, soki, jogurty, musli, itp.)

e STREFA KULTURY
o zumba 12:15
o fitness

Uczestnicy konkurséw bedg nagradzani.



Regulamin wydarzenia*

A

10.
11.
12.

Regulamin Ogélnopolskich Festynow RODZINNA STREFA AKTYWNOSCI
Organizatorem zadania jest Szkolny Zwigzek Sportowy;

Wspotorganizatorami zadania 1 bezposrednimi organizatorami festyndw sg
Wojewodzkie SZS,

Cel imprezy:

e celem organizacji festynow jest upowszechnianie sportu i rekreacji wsrdd dzieci,
mlodziezy i dorostych;

tworzenie warunkow dla aktywnosci fizycznej dzieci, mtodziezy i dorostych;
podniesienie sprawnosci fizycznej uczestnikow,

promocja zdrowego stylu zycia,

podniesienie jakosci zycia - aspekt integracji spolecznej, rozszerzenie mozliwosci
kontaktu z rowiesnikami.

Warunkiem uczestnictwa w rywalizacji sportowej jest zapoznanie si¢ z regulaminem
imprezy 1 zgoda na jego przestrzeganie, dokonanie rejestracji, podpisanie
o$wiadczenia bedacego zatacznikiem do regulaminu.

Wszyscy uczestnicy biorg udzial w Festynach na wlasng odpowiedzialno$¢ i nie moga
wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatoroOw w razie zaistnienia zdarzen
losowych podczas trwania imprezy, zgody na udzial w festynie posiadaja
opiekunowie.

Organizatorzy zapewniajg opieke medyczng podczas trwania imprezy.

Uczestnicy imprezy sg ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione przez zawodnikow.

Organizator ma prawo do wykorzystania zdj¢¢ i filméw wykonanych podczas imprez
na stronach internetowych, w komunikatach koncowych, plakatach, informacjach
prasowych i innych.

Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu.

W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Organizator.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie, o ktorych zobowigzany
jest poinformowac wszystkich uczestnikow w formie komunikatéw wywieszonych na
tablicy ogloszen w Biurze Zawoddw lub poprzez spikera imprezy.
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TRASA DOJSCIA DO MINI POLA GOLFOWEGO - OKOLO 15 MINUT



